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SECRETATIA OE INTEGRACION SOCWAL

FORMATO SEGUIMIENTO INDIVIDUAL Pégina: 1de1
Nombre del servicio social: Cuidado transitorio dia - Dia
Unidad Operativa: Centro de cuidado transitorio Los Caminantes

Estratggla: Lote/Zona:

Nombre y apellido: Omar del Carmen Caicedo
C.C: 41555372 Edad: 69 Teléfono: no aplica

Fecha Atencidn individual
2/12/2025 |PSICOLOGIA: En horas de la mafana se realiza acompafiamiento psicol6gico al sefior Omar, quien manifiesta
presentar malestar emocional asociado a una condicién médica en la columna. Este padecimiento le genera

dolor fisico constante, lo cual ha repercutido en su estado de animo, provocando irritabilidad y episodios de
mal humor.

Durante la intervencion, se brinda escucha activa, contencidn emocional y orientacién sobre estrategias para
el manejo del estrés y la regulacién emocional. Se recomienda continuar con el acomparnamiento psicolégico y|
mantener el seguimiento médico correspondiente para abordar ipfegralmente su situacién de salud.

Sonia Carolina Garces -Psicologo C.C. 1032378760

Nota: Los dato_s personales aq.ul consignados tienen caracter confidencial, raz6n por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y
de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de est

e registro, so pena de las sancion.
acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013. H posoashi
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